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En la fábrica de los colores, todos los colores están nerviosos  y preparándose para el primer día de cole. Les han dicho que su  trabajo es muy importante: ayudar a representar la realidad.Color Azul pintará cielos claros, mares y ríos;  Color Verde, la hierba y los árboles,   y Color Amarillo sueña con pintar soles radiantes.
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Los colores salen de la fábrica y los depositan en una caja  en medio de un aula.  El colegio es un lugar desconocido, pero saben que allí hay niños y niñas que los usarán para jugar y para aprender a dibujar el mundo. Eso lo tienen claro. Sin embargo, a los colores les preocupan otras cosas:  que les saquen mucha punta,  que se pierdan…  ¡o que los muerdan!




[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]






[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]






[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

Los niños llegan al colegio y se sientan en las sillas alrededor de la mesa. Todas las manos de los niños son distintas. La maestra da indicaciones: —Hoy toca dibujar qué hemos hecho en las vacaciones, dónde hemos estado y a nuestra familia. ¿Qué os parece? 
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Color Amarillo sabe que pintará el sol de verano,  y Color Azul representará el mar y las olas.  Color Rojo dice que pintará el coche  más rápido delmundo. 
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Todos los colores se pelean por estar en la primera fila de la caja, porque quieren ser los escogidos. El único que no se mueve es Color Carne:  está seguro de que lo cogerán a él,  porque la profesora ha dicho  que iban a pintar familias. 
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—Pintaré a mi hermana —dice Kumiko. Color Carne se emociona pensando que la niña lo usará para pintar,  pero Kumiko escoge otro color, y eso deja a Color Carne sorprendido.
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Después se acerca Ibrahim y, en vez de escoger  a Color Carne, saca otro color de la caja. Color Carne ahora está triste,  porque sigue sin poder colorear.  No entiende nada.  ¿No se supone que él debe  pintar el color carne?
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Cuando Color Carne está tristón,  entonces aparece Óliver y lo elige para pintar  a su mamá, su papá y sus dos hermanas,  y Color Carne se pone feliz por poder colorear  a la familia del pequeño. Pero sigue pensativo:  el mundo no es cómo le habían contado.
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Cuando la maestra cuelga los dibujos de las familias, toda la clase se sienta en un círculo  y comentan la diferencia de los tonos de color de piel que hay en todas las familias. 
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La maestra explica que hay tantos colores de piel como personas hay en el mundo y que un solo color no sirve para representar a toda la gente. 
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Después de las explicaciones de la maestra, los niños y las niñas hacen pruebas de dibujo en clase para comprobar que tampoco hay un solo color que sirva para pintar todos los verdes de todos los árboles. Descubren que hay que observar la variedad que existe en nuestro alrededor.
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La maestra les pide que hagan un ejercicio: —Durante toda la semana, abrid bien los ojos y fijaos en cosas fuera de la escuela de un mismo color que pueden tener tonos diferentes.
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Al final del día, la clase recoge el material y se guardan  en la mochila su vaso y su fiambrera, cuelgan las batas  y se ponen las mochilas. Color Carne está pensativo y se acerca a la ventana. 
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Desde ahí solo puede ver un trocito  de calle en el que hay dos árboles. Y sí: cada uno es de un color. Se da cuenta de que desde ahí no podrá ver todo el mundo. Cuando el último niño, Óliver, está saliendo por la puerta, el color se gira.
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Color Carne sale corriendo, rueda por debajo  de los pupitres y, en el último momento, consigue colarse en el bolsillo trasero de la mochila de Óliver mientras el niño se pone la chaqueta. 
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Los papás y las mamás esperan en la puerta de la escuela.Color Carne ve que hay padres y madres de todo tipo:  una madre sola, dos papás que recogen a su hija, una mamá en silla de ruedas, un papá y una mamá que han ido juntos a buscar a su hijo, y una mamá india con un sari muy bonito que lleva de la mano a dos hermanos de distintos colores de piel. 
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Color Carne mira impresionado a esas personas tan diferentes… ¡y solo son  las que están en la puerta de la escuela!Cuando llegan al parque en el que el niño juega a la salida de la escuela, Color Carne sigue dándose cuenta de la cantidad de personas diferentes, y cuanto más se fija, ¡más diferencias ve!
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Con todo lo que ha aprendido en clase,  Óliver está haciendo un dibujo de lo que  ha visto durante el día y lo está coloreando.
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Óliver cuelga el dibujo en su cuerda de la belleza. Ha aprendido que puede pintar a muchas personas  con diferentes colores de piel. Y, cuando sus dibujos sean demasiado parecidos, sabe que puede utilizar la goma de borrar y empezar de nuevo el dibujo.
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Mi primer libro de relajación. MindfulnessUna explicación a la pregunta a la que deben enfrentarse todos los padres: «¿Por qué hay que compartir?».El primer libro de relajación para que los más pequeños aprendan a trabajar la calma y a gestionar los momentos de nerviosismo o ansiedad.¿Sabías que esta historia de todos los tiempos fue inventada en España?El primer libro de relajación para que los más pequeños aprendan a trabajar la calma y a gestionar los momentos de nerviosismo o ansiedad.Una explicación a la pregunta a la que deben enfrentarse todos los padres: «¿Por qué hay  que compartir?».¿Sabías que esta historia de todos los tiempos fue inventada en España?Seis historias para que  los más peques abracen  la diversidad y crezcan libres de estereotipos.




[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

[image: background image]

Gracias por llegar hasta aquí, pequeño lector, pequeña lectora.Si no te hubieras atrevido a abrir este libro, no habría pasado nada. Cuando lo cierres, habrás cambiado. Verás más cosas, soñarás más grande, crecerás rápido.Pero recuerda que siempre puedes volver aquí, donde crecen los lectores. Sí, es verdad, todos los niños crecen, menos uno. De ese hay que aprender a amar las historias y a no tener mucha prisa.Porque leer es crecer pero también es resistirse a dormirse.Nos vemos en la siguiente página.Gracias por llegar hasta aquí, pequeño lector, pequeña lectora.Si tú no te hubieras atrevido a abrir este libro, nada habría pasado. Cuando lo cierres, habrás cambiado. Verás más cosas, soñarás más grande, crecerás rápido.Pero recuerda que siempre puedes volver aquí, donde crecen los lectores. Sí, es verdad, todos los niños crecen, menos uno. De ese hay que aprender a amar las historias y a no tener mucha prisa.Porque leer es crecer pero también es resistirse a dormirse.Nos vemos en la siguiente página.
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